J6 gyakorlatok a pécsi Nyugdijasok Egyesulete
kozremukodésével

INTERGENERACIOS EGYUTTMUKODESEK
A SZENIOR TARSADALOMBAN



NYUGDIJASOK EGYESULETE

Megalakulas éve: 1989

Tobb mint 30 pécsi és Pécs kozeli civil szervezodés
kuldnb6zo6 formai tartoznak az Egyesulet ala, melyek
onkéntesen Iépnek be és autondm modon tevékenykednek

Cél:
Helyi szenior érdekképviselet
ElImaganyosodas megakadalyozasa, aktiv idosodés
Erdekl6dési koriiknek megfeleld kozosségben vald tevékenység

Generaciok kozotti parbeszéd, idoskoruan tapasztalatainak,
tudasanak atadasa a fiatalabb korosztaly szamara

Ismeretterjesztés
Varosi civil kozosségekkel vald egyuttmuiukodés, k6zos programok

Kulféldi partnerszervezetekkel szoros egyuttmukodés



KULDETES

Az Egyesulet ala tartozo szervezetek szamara
koordinalo szerepet tolt be

Kaldottgyualés
Informacio -, tajékoztatasnyujtas
Kapcsolattartas az Egyesulet ala tartozo szervezetekkel

Kapcsolattartas és kapcsolati halo kiépitése regionalis
orszagos és nemzetkdzi szervezetekkel, partnerekkel,
telepulési onkormanyzatokkal, gazdalkodo szervekkel

Palyazatird tevékenység, palyazatmenedzselés
Képzések, programok kezdeményezes, szervezése
Médiaval valo kapcsolattartas

Koz0s marketing



KLUBJAINK 1.

Alajos utcai Nyugdijas Klub

Pakolitz K6zosségi Haz Korus

Belugyi Szervek Baranya Megyei Nyugdijas Klubja
Baranya Bokréta Népdalkor

Enekvarazs Dalkor

Szenior Kiranduldk Klubja

Els6 Pécsi Szenior Ordomtanc Csoport
Pécsudvardi Nyugdijas Klub

Szant-Mat Joga Klub

Korosi Csoma Sandor Nyugdijas Egyesulet
Kertbaratok Nyugdijas Klubja
Képzdmuves Nyugdijas Klub

Pécs-Vasas Berze Nagy Janos Népdalkor



KLUBJAINK 2,

Banyaszok Erdekvédelmi Kulturalis Egyesiiletének Pakolitz Istvan Klubja
Banyasz Erdekvédelmi Kulturalis Egyesiilete Meszesi Nyugdijas Klub
Buzavirag Népdalkdr és Tanckor

Nyugdijas Iskolaigazgatok és Szakfeltuigyelok Klubja

Pannon Volan Nyugdijas Klub

Nyugdijas Pedagogusok Baratsag Korusa

Postas - Tavkozlés Nyugdijas Klub

Reménysugar Kulturalis Egyestilet

Mecseki Banyaszok Belvarosi Alapszervezet

Tenisz Klub

Vasutas Szakszervezet Nyugdijas Egyesulet

Pécs ANK Nevelési Kozpont Nyugdijas Klub

Nyugdijasok Horgasz Egyesilete



TEVEKENYSEGEK

Az Egyesulet kuldetésnyilatkozata szerint az dregedéssel egyltt jard
nehézségek ellen a leghatasosabb szer a fizikai és a szellemi aktivitas, a
munka, az elfoglaltsag, a hobbi, a sajat 6romre végzett tevékenység,
valamint a kornyezet iranti érdeklodés.

Ennek keretében az alabbi kérdésekre keresi €s ad valaszt az Egyesulet a
tevékenysége soran

hogyan tudjuk biztositani az egyre novekvo szamu idosek szamara a tarsadalmi
integraltsagot,

milyen lehetoséget talalunk az idosekkel foglalkozo és egyéb kozossegekkel valo
egyuttmUkodésre,

milyen tamogato kozosségeket tudunk muikodtetni

hogyan biztosithatjuk a kdzosségekben az idosek aktiv részvételét,

hogyan biztosithatjuk, hogy az idosek tarsadalmi megbecsultsége novekedjéek
mit tehetlnk azért, hogy az érintettek az idoskort ,jol-Iét”-ként éljek meg ?



PROGRAMJAINK

Az Egyesulet a felvetett problémakra, az alabbi
programok megszervezésével keresi a megoldast

|d6sek honapja rendezvényei
Nyugdijas kulturalis talalkozok
MUveltségi vetélkedok

Népfoiskola eloadasok

Kirandulas, turak, szervezett utazasok
Szinhaz és hangverseny latogatasok
Egyéb kulturalis tevékenység

Aktiv sportélet és egészségmegorzes
Orszagos, regionalis rendezvények
Csaladi napok, Tanuld Fesztival






KULTURALI




KULTURALIS ELET - SZEPKORUAK REGIONALIS
KULTURALIS TALALKOZOJA
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AKTIV ELET







NEMZETKOZI KAPCSOLATOK, UTAZASOK (ESZEK, LENDVA, SZABADKA,
FELLBACH, ISZTAMBUL STB.)
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DOMBI ERZSEBET LIZA - NYUGDIJASOK
EGYESULETENEK ELNOKHELYETTESE

KdszOndm a megtisztelo figyelmet!



